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Tutti in pista per tenersi in forma dopo le feste

B Una corsetta tanto per digerire il panettone e per non
perdere il vizio. Cosi si sono trovati, una quindicina di soci,
del Gruppo Podistico Casalese per mantenere,una tradizio-
ne che dura da qualche anno e che trova una buona ade-
sione nonostante le festivita. Ritrovo in P.zza del Popolo,
tradizionela foto di gruppo davanti alla capanna di Bet-

lemme e poi via verso Zorlesco costeggiando il Brembiolo,
attraversando I'omonimo parco sito in Zorlesco, ritornan-
do, poi, percorrendo le Lanche. Una volta ritornatiin P.zza
del Popolo, un bicchiere di thé caldo e appuntamento per
Lunedi 1 Gennaio per un‘altra corsetta con brindisi
finale. ®



